Angebot fur Multiplikatoren

AUSBILDUNG ZUM/ZUR
FREUNDE TRAINER/TRAINERIN
Lebenskompetenzforderung in der Kita

Die Aktion Jugendschutz und der Verband katholi-
scher Kindertageseinrichtungen Bayern e. V. bieten
Ihnen in Zusammenarbeit mit dem Caritasverband fur
die Didzese Wirzburg e.V. im Mai 2019 die Gele-
genheit, sich zum/zur FREUNDE Trainer/in ausbilden
zu lassen.

FREUNDE ist ein in der Praxis vielfach bewahrtes
Programm zur Forderung von Lebenskompetenzen,
mit dem Kindertageseinrichtungen Pravention prak-
tisch und lebendig umsetzen kénnen. FREUNDE hat
das Ziel, die Lebenskompetenzen der Kinder bereits
im frilhen Alter umfassend zu férdern. Die gute Ver-
mittlung sozial-emotionaler Kompetenzen beeinflusst
den Entwicklungsprozess von Kindern positiv und
kann so spater moglichen Gewalt- und Suchtproble-
men vorbeugen.

Mit dieser Multiplikatoren-Schulung kénnen Sie den
Kindertageseinrichtungen in lhrer Region FREUNDE
Basisseminare anbieten. Mit FREUNDE qualifizieren
Sie die padagogischen Fachkrafte der Kindertages-
einrichtungen, Lebenskompetenzen und Pravention
nach den Leitlinien des Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplans praktisch und lebendig umzusetzen.

Dafir konnen Sie sich ab sofort bewerben. Voraus-
setzung ist ein staatlich anerkannter Berufs- oder
Studienabschluss mit Bezug zu Gesundheit und Pré-
vention, hinreichend Erfahrung im frihkindlichen
Bildungsbereich sowie in der Erwachsenenbildung.

Die Ausbildung zur/zum FREUNDE Trainer/in ist fir
Sie kostenfrei. Die Teilnehmenden verpflichten sich
bis Ende 2020 fur drei Basisseminare in Kindertages-
einrichtungen zur Verfiigung zu stehen. lhre Honorar-
und Sachkosten fur die Basisseminare werden durch
eine Kooperation zwischen der Aktion Jugendschutz
und der AOK Bayern erstattet.

Sie werden wahrend der Ausbildung Uber die Imple-
mentierung von FREUNDE und Uber verschiedene
Finanzierungsmaoglichkeiten informiert, so dass Sie
nach der Schulung in Ihrer Region erfolgreich
FREUNDE Basisseminare anbieten kénnen.

INHALTE DER SCHULUNG

Neben den Strukturen von FREUNDE erfahren Sie
die Inhalte des FREUNDE Basisseminars:
* Lebenskompetenzen und ihre Forderung
» Pravention von Sucht und Gewalt
* Interaktion und Kommunikation mit Kindern
» péadagogische Vorhaben fiir die praktische Ar-
beit mit den Kindern:
Mit viel Geflihl, Selber mach Tag, Kinder reden
mit, Inseln der Ruhe, Platz zum Streiten

ORGANISATION

Seminarzeiten

Kurs 12-2019 in Wirzburg:

Dienstag, 21.05.2019, 09:30-16:30 Uhr
Mittwoch, 22.05.2019, 09:00-16:30 Uhr
Donnerstag, 23.05.2019, 09:00-16:30 Uhr

REFERENTINNEN

Olivia Rinz
Magister in Soziologie und
Padagogik, Fachreferentin bei
der Aktion Jugendschutz fir
das Programm FREUNDE,
Mediatorin.

Susanne Wittenberg

Dipl. Sozialpadagogin (FH),
Erzieherin;

seit 2002 FREUNDE-Praven-
tionsfachkraft fur Kindertages-
einrichtungen und FREUNDE-
Trainerin; freiberufliche Fortbil-
dungsreferentin; Dozentin an
der Fachakademie fur Sozial-
padagogik.



Sie haben Interesse an diesem Kurs?

Fachberater/innen, Fortbildungsreferenten/innen,
Dozenten/innen der Fachakademie und Padagogi-
sche Fachkrafte mit Erfahrung im frahkindlichen
Bildungsbereich, der Erwachsenenbildung und der
Pravention und Gesundheitsférderung

Kostenfrei inkl. Mittagessen
(siehe TN-Bedingungen)

Ein Zuschuss fur eine Ubernachtung kann auf
Anfrage und nach Vorlage einer Rechnung ge-
wahrt werden.

Wenn Sie am Seminar teilnehmen mdchten, so
senden Sie bitte lhre Anmeldung (mit dem An-
meldeformular) zusammen mit Ihrer persénlichen
Bewerbung (kurze Beschreibung lhrer Qua-
lifikation und Motivation) direkt an den

Verband katholischer Kindertages-
einrichtungen Bayern e.V.
Maistral3e 5, 80337 Miunchen

Tel 089 530725 - 12

Fax 089 530725 - 25
wimmer@kath-kita-bayern.de

Gerne informieren wir Sie uber die Teilnahme-
bedingungen und organisatorische Fragen. Das
Anmeldeformular finden Sie als Download auf
unserer Homepage (www.kath-kita-bayern.de).

Anderungen im Programm sind nicht auszuschlie-
Ren. FUr Personen- und Sachschaden bei der An-
oder Rickreise sowie am Seminar- bzw. Ta-
gungsort kdnnen wir keine Haftung tlbernehmen.

www.kath-kita-bayern.de

Veranstalter & Kontakt

Verband katholischer
Kindertageseinrichtungen Bayern e.V.
MaistralRe 5, 80337 Minchen

Tel 089 530725 -0

Fax 089 530725 - 25

In Zusammenarbeit mit:
Aktion Jugendschutz / Rotary Club
Die Aktion Jugendschutz wird zur Implementierung

von FREUNDE in Bayern von AOK Bayern gefordert.

ASK

BAYERN

Die Gesundheitskasse.

& /4 Caritasverband
7y fur die Diozese

ey Wirzburg e.V.

Aktion Jugendschutz,
Landesarbeitsstelle Bayern e.V.

Olivia Rinz, FREUNDE Koordination Bayern
Fasaneriestr. 17, 80636 Miinchen

Tel 089 121573 - 35, Fax 089 121573 - 99
rinz@aj-bayern.de, www.stiftung-freunde.de

Bei Ruckfragen steht Ihnen auch zur Verfligung:
Ricarda Mursch, Fachreferentin

Tel 089 530725 - 16
mursch@kath-kita-bayern.de

Jugendbildungsstatte Unterfranken
Berner Str. 14, 97084 Wiirzburg

Tel 0931 730410 - 10

Fax 0931 730410 - 11
www.jubi-unterfranken.de
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www.kath-kita-bayern.de

Angebot fur Multiplikatoren

Ausbildung zum/zur
FREUNDE Trainer/Trainerin
Lebenskompetenzférderung
in der Kita

21.-23.05.2019 in Wirzburg

in Zusammenarbeit mit
Aktion Jugendschutz / Rotary Club

Caritasverband fir die Di6zese Wirzburg e.V.
gefordert durch AOK Bayern

Verband katholischer 73
Kindertageseinrichtungen g7
Bayern caritas

.7/)\ DIE STIMME FUR KINDER




